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PROGRAMMA SVOLTO 
 

 
ANNO SCOLASTICO: ___________2023/24________________ 

DOCENTE: __________Guida Chiara Maria____________  DISCIPLINA: _________Alternativa all’IRC____ 

CLASSE: ______________1 B LSA_______________________ 

Modulo 

N° 

Titolo del 

Modulo 

Descrizione del contenuto Strumenti/materiali 

1.  

 

 

Educazione 

Emotiva e 

Relazionale 

 

Intelligenze multiple di H. Gardner 

Comunicazione non violenta di R. Marshall: le 4 fasi 

nella gestione dei conflitti (osservare senza giudicare, 

individuare ed esprimere i sentimenti, i bisogni 

fondamentali, formulare richieste) e l’empatia. 

 

Fotocopie dal libro 

Comunicazione non 

violenta di R. Marshall e 

dal Manuale pratico di L. 

Leu 

2.  

 

 

Educazione 

Interculturale 

 

Stereotipi, pregiudizi e discriminazioni 

Progetti Europei interculturali di scambio, educazione e 

volontariato (Erasmus, Leonardo da Vinci, Corps of 

Solidarity, Youth Exchanges eTrainings nel Progetto 

Erasmus+) 

 

 

Appunti e fotocopie. 

Siti web: Salto-Youth, 

Erasmus+,  Gen-europe, 

Gen International, Gen 

Latino America, Gen 

Africa 

3.  

 

 

Educazione 

Ambientale e 

Diritti 

 

Ecovillaggi e progetti sostenibili italiani (Rive) ed 

europei (Gen Eu) 

Lavoro personale di Approfondimento: mappatura di 

progetti ecosostenibili in territori scelti dagli alunni 

Ecologia ed esempi di progetti tecnologici sostenibili 

Diritti e attivismo 

 

Vari materiali. 

Siti web: ecovillaggi.it, 

Gen-europe, NextGen, 

Amnesty International. 
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4. 

 

Dialogo 

Interreligioso 

 

Introduzione alle filosofie e religioni orientali: simboli e 

caratteristiche 

Lavoro di Approfondimento personale: Islam, 

Cristianesimo Ortodosso, Cristianesimo. 

 

 

Immagini dal web. 

Appunti e schemi 

 

Firma del docente  

Guida Chiara Maria 

FIRMA AUTOGRAFA A MEZZO STAMPA, ai sensi e per gli effetti                                                                                    

dell’art. 3 comma 2 del D.L.vo N. 39/1993 

 

Firma rappresentanti di classe 

Gianluca Vit 

FIRMA AUTOGRAFA A MEZZO STAMPA, ai sensi e per gli effetti                                                                                    

dell’art. 3 comma 2 del D.L.vo N. 39/1993 

Alice Fontana 

FIRMA AUTOGRAFA A MEZZO STAMPA, ai sensi e per gli effetti                                                                                    

dell’art. 3 comma 2 del D.L.vo N. 39/1993 

          

Cremona ……4…/……06……/………2024……. 


